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Tempus 600 er et system til transport af blodpraver uden foregaende emballering i
kasetter el.lign. Systemet blev installeret pa Kolding Sygehus i februar 2010 med henblik
pa pilotdrift mellem den akutte modtageafdeling (AMA) og Klinisk Biokemisk Afdeling
(KBA), - en streekning pa ca. 300 m.

Inden egentlig pilotdrift, er der foretaget en test af systemet med henblik pa at vurderer, i
hvilken grad praverne bliver pavirket af transporten. Denne test er delt i to hovedpunkter:

1. at undersgge om prgvematerialet blev udsat for fysiske pavirkninger, der gjorde det
uegnet til analyse

2. at vurderer pavirkningen pa et bredt spektrum af klinisk kemiske parametre

| dette notat belyses resultaterne af fgrste del af testen.

Undersggelsen:

En kraftig fysisk pavirkning af pravematerialet vil primzert resulterer i gdeleeggelse af celler
I blodet. Undersggelsen har derfor taget udgangspunkt i eendringer i veerdier, der skyldes

en evt. destruktion af erythrocytter. Der er analyseret for:

Kalium (K)- en klinisk betydningsfuld analyse med et krav om hgj preecision, og
samtidig en parameter, der er pavirket af celledestruktion

Lactatdehydrogenase (LD) - en mindre betydningsfuld parameter, men en meget
felsom markear for celledestruktion, da indholdet af LD i cellen er meget hgijt i
forhold til plasma

Haemolyseindeks (H-Index) — der kvantitativt udtrykker frit hemoglobin i plasma, og
dermed celledestruktion

| en periode pa ca. én maned blev der i dagtiden pa nyindlagte patienter taget 3 parallelle
praver (heparinrgr uden gel)

En blev centrifugeret straks p& AMA — en prgve med minimal pavirkning

En blev straks efter pragvetagning sendt med transportsystemet og centrifugeret
snarest muligt efter ankomst pa KBA

En blev handteret efter alm. rutineprocedurer — dvs. bioanalytikeren tog praven med
rundt til evt. gvrige patienter, der skulle have taget prgver og bragte derefter
praverne samlet til KBA

| alt indgar 95 patienter - nogle dog kun pa 2 af praverne.
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Resultater:
Kalium

Middelveerdi og spredning for de samlede populationer:

middel SD
AMA 4,12 mmol/L 0,56
Rutine 4,11 mmol/L 0,65
Tempus 600 4,13 mmol/L 0,66

Der er ingen signifikant forskel pa de 3 pravebehandlingsformer.
| nedenstaende grafer er de parvise forskelle vist, og her ses ogsa kun mindre variationer,
der i lige sa hgj grad kan skylde analyseusikkerhed som transportmade.
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Lactatdehydrogenase

Middelveerdi og spredning for de samlede populationer, idet patologiske resultater (>500
U/L) er trukket ud af materialet:

middel SD
AMA 166 U/L 60
Rutine 184 U/L 69
Tempus 600 180 U/L 66

Her ses en mindre forskel pa prgverne centrifugeret pA AMA sammenlignet med de to
andre. Ser man pa de parvise forskelle er der ogsa en tydelig tendens til, at savel rutine
som Tempus-prgverne har hgjere LD end AMA prgverne. Mest tankevaekkende er nok, at
der ses en lidt starre pavirkning af rutineprgverne end Tempus-prgverne, hvilket ma
tilskrives, at henstanden med blodlegemer i forbindelse med rutineblodprgvetagningen
betyder mere end den fysiske pavirkning i transportsystemet. | gvrigt sds enkelte patienter,
hvor LD (og H-index) eendrede sig betydeligt i forhold til AMA prgven, et feenomen der var
specielt udtalt ved rutineprgver.
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LD - forskel AMA - Tempus 600
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Pa nuveaerende tidspunkt er kun H-index data fra AMA og Tempus-prgverne, og som det
ses af nedenstaende, er der kun tale om minimale eendringer ved Tempus-transporten.
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Konklusion

Transporten i Tempus 600 gav stort set ingen pavirkning af kalium, hvorimod der sas en
lille pavirkning af LD — en pavirkning der dog var mindre end den, der sas ved den

rutinemaessige handtering af prgverne.

Den fysiske pavirkning af prevematerialet ved transport i Tempus 600 ma derfor siges at
veere uden praktisk betydning - den rutinemaessige handtering af praver gav en mindst lige

sa stor pavirkning.
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